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PROGRAMMA CORSO
ANTIAGGRESSIONE 2013

o |l corso verrebbe tenuto tutli i mercoledi da Febbraio a Maggio per un totale di 16
incontri da 1 ora ciascuno

o Nel seguente orario:

= Dale ore 17,30 dle 18,45 al Palazzetto dello Sport

MESI MERCOLEDI'
Febbraio 6-13-20-27
Marzo 6-13-20-27
Aprile 3-10-17-24
Maggio 8-15-22-29

Il corso sarebbe articolato nella seguente maniera:

- 10 ore di lezione sulla parte spedifica
- 6 ore dilezione sulla parte generaledi cui:

2orelaureatoinpsicologia{Mary) 27 Febbraio + 8 Maggio
1 oralaureato inlegge (Silvia) 20 Marzo

1 oralaureato inmedidna (Enrico) 06 Febbraio

1 oralaureato inmedicina (llaria) 10017 Aprile

1 oramaestro karate e chiusuracorso 29 Maggio
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Sabato 1° Dicembre 2011 2 ore 11.30 presso la sala consiliare, Palazzn Pancrazi- Barga
Conferenza stampa di presentazione del carsodi Anliaggressione Fermminile

Il corso iniziera mercodedi 6 febbraio 2013 alle ore 17.30 presso il palazzetto dello Sport.
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Commissione Pari Opportunita del Comune di Barga
in collaborazione con

A.S.D Goshin-Do Karate
VISTO IL SUCCESSO RISCONTRATO CON IL 1° CORSO ANTIAGGRESSIONE
ORGANIZZANO PER UN'UTENZA FEMMINILE

LA SECONDA EDIZIONE DELL'EVENTO CHE TRATTERA’ LE TEMATICHE
INERENTI ALLE PIU’ IMPORTANTI AREE INTERESSATE
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AREA LEGALE AREA TECNICA

La docenza sara curata da personale altamente qualificato:

Maestro Specializzato 5° Dan karate ROLANDO BACCI
Dottoressa laureata in Psicologia MARY CAMPBELL
Dottoressa laureata in legge SILVIA GIANNINI
Dottoressa laureata in medicina ILARIA LOMBARDI
Dottore laureato in medicina ENRICO FIORI

IL CORSO SI TERRA’' NEL 2013 AL PALASPORT DI BARGA DALLE 17.30 ALLE 18.45
TUTTI I MERCOLEDI' DA FEBBRAIO A MAGGIO PER UN TOTALE DI 16 INCONTRI

Per informazioni e preiscrizione potete telefonare al numero :
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Programma
Corso Antiaggressione Femminile

1° Lezione 6 Febbraio

e Apertura corso-presentazione docenti-finalita del corso
Parte GENERALE: Dott. Enrico Fiori

2° Lezione 13 Febbraio
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

3° Lezione 20 Febbraio
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

4° Lezione 27 Febbraio
Parte GENERALE: Dott.ssa Mary Campbell

5° Lezione 6 Marzo
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

6° Lezione 13 Marzo
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

7° Lezione 20 Marzo
Parte GENERALE : Avv. Silvia Giannini

8° Lezione 27 Marzo
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

9° Lezione 3 Aprile
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

10° Lezione 10 Aprile
Parte GENERALE: Dott.ssa llaria Lombardi

11° Lezione 17 Aprile
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

12° Lezione 24 Aprile
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

13° Lezione 8 Maggio
Parte GENERALE : Dott.ssa Mary Campbell

14° Lezione 15 Maggio
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

13° Lezione 22 Maggio
Parte SPECIFICA : M° Rolando Bacci

14° Lezione 29 Maggio
Parte GENERALE : Maestro Rolando Bacci
consegha diplomi e chitsura corso

Argomenti trattati
Parte Generale

| punti vitali
Dottor : Enrico Fioti

Patte Generale
Elementi di psicologia applicata all autodifesa
Dottoressa . Mary Campbell

Parte Generale
Legittima difesa e codice penale
Avvocato : Silvia Giahnini

Patte Generale
Problematiche che insorgono per violenza da stupro
Dottoressa : llaria Lombardi

Patte Specifica
Tecniche di autodifesa con oggetti di uso comune

Docenza : M° Rofando Bacci




